
Objectifs et résultats axés sur les objectifs (RAO)
The goal-based outcomes (GBO) tool 
Fiche d’enregistrement des objectifs

Indique certains des problèmes pour lesquels tu aimerais avoir de
l’aide ou les objectifs que tu veux atteindre en demandant ce service
(maximum de trois objectifs).

Si tu as d’autres objectifs, énumère-les ci-après:

1

2

3

Numéro de Description de l’objectif
l’objectif

Rempli par (coche ci-dessous):

n l’enfant ou la jeune personne

n un parent ou un aidant

n autre (prière de préciser)

Service ID/NHS number:  

Nom : (optionnel)

Date :
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Objectifs et résultats axés sur les objectifs (RAO)
The goal-based outcomes (GBO) tool 
Fiche d’enregistrement des objectifs

Dans quelle mesure es-tu sur le point 
d’atteindre tes objectifs ?
Encercle ci-dessous le chiffre, sur une échelle de zéro à dix, qui décrit le mieux dans quelle
mesure tu es sur le point d’atteindre tes objectifs aujourd’hui. Rappelle-toi qu’une note de zéro
signifie que tu n’as fait absolument aucun progrès pour réaliser ton objectif alors que dix signifie
que tu as complètement atteint ton but et que cinq indique que tu es exactement à mi-chemin.

TON PREMIER OBJECTIF

Rempli par (coche ci-dessous):

n l’enfant ou la jeune personne

n un parent ou un aidant

n autre (prière de préciser)

Service ID/NHS number:  

Nom : (optional)

Date :

Décris brièvement ton objectif et indiques-en le numéro tel qu’il figure sur la Fiche d’enregistrement des objectifs.

À mi-chemin lvers la réalisation

Aucun progrès réalisé 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Objectif atteint

TON SECOND OBJECTIF

Décris brièvement ton objectif et indiques-en le numéro tel qu’il figure sur la Fiche d’enregistrement des objectifs.

À mi-chemin lvers la réalisation

Aucun progrès réalisé 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Objectif atteint

TON TROISIÈME OBJECTIF

Décris brièvement ton objectif et indiques-en le numéro tel qu’il figure sur la Fiche d’enregistrement des objectifs.

À mi-chemin lvers la réalisation

Aucun progrès réalisé 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Objectif atteint
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Objectifs et résultats axés sur les objectifs (RAO)
Goals and goal-based outcomes (GBOs)

Tableau de progression de 
l'objectif

Ceci est l'un des trois objectifs à suivre.
Tu peut inverser ce tableau pour avoir un aprerçu des progrès réalisés au 
cours des sessions. nº de l'objectif :

Objectif :

Session Date Aujourd'hui, j'évaluerais mes progrès vers cet objectif :  (veuillez encercler le numéro approprié ci-dessous)

Rappelle-toi qu’une note de zéro signifie que tu n’as fait absolument aucun progrès pour réaliser ton objectif 
alors que dix signifie que tu as complètement atteint ton but et que cinq indique que tu es exactement à 
mi-chemin.

1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

2 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

3 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

4 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

5 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

6 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

7 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

12 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Service ID/NHS number:  

Nom : (optionnel)

Qui a choisi cet objectif 
(coche ci-dessous) :
n l’enfant ou la jeune personne

n un parent ou un aidant

n prestataire de services

n autre (prière de préciser) :
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